
JA神奈川県厚生連相模原協同病院を受診された患者さまへ 

当院では倫理委員会の承認を得て、下記の臨床研究を実施しております。 

本研究の対象者に該当する可能性のある方で診療情報等を研究目的に利用または提供されることを希望

されない場合は、下記の問い合わせ先にお問い合わせ下さい。 

研究課題名 
急性心疾患患者に対する心臓リハビリテーションの短期的ならびに長期的

効果の検討 

当院の研究責任者 

(所属) 
米木 慶(相模原協同病院 リハビリテーション室) 

他の研究機関および 

各施設の研究責任者 
八森 敦史(JA神奈川県厚生連 伊勢原協同病院 リハビリテーション室) 

本研究の目的 心臓リハビリテーションは運動機能や生活の質、自律神経機能、抑うつな

どを改善するとされていますが、急性心疾患患者へのリハビリテーション

効果についてはまだ明らかになっていないのが現状です。そこで本研究で

は当院に急性心疾患の診断で入院し、リハビリテーションを実施された方

の身体機能や身体活動量、運動耐容能などの情報をもとに、リハビリテー

ションの効果を明らかにすることを目的に研究を行います。 

調査データ 

該当期間 
2023年 4月 1日～2028年 3月 31日 

研究の方法 

(使用する試料等) 

●対象となる患者さま 

上記期間内に相模原協同病院ならび伊勢原協同病院にてご入院中にリハビ

リテーションを実施された方 

●利用する情報 

電子力ルテに記載のある診療記録、検査データを利用します。また退院後

のデータに関して電話での調査を実施する場合があります。 

試料/情報の 

他の研究機関への 

提供および提供方法 

●提供機関 

JA神奈川県厚生連 伊勢原協同病院 

●データの管理方法 

紙面にて収集したデータは PC にてメディア(FileMaker,Claris 社)へ全て暗

号化して記録する。暗号化データの移行が出来た時点で紙面のデータシー

トはシュレッダーにて処分する。また得られた情報は、相模原協同病院と

伊勢原協同病院の病院間以外には持ち出さない。暗号化データの管理は各

リハビリ室内スタッフルームの PCで厳重に行い、スタッフルームが無人の

際は必ず施錠を行う。なお、暗号化データに個人情報は含まれません。 

個人情報の取り扱い 

利用する情報から氏名や住所等の患者さまを直接特定できる個人情報は削

除致します。また、研究成果は学会等で発表を予定していますが、その際

も患者さまを特定できる個人情報は利用しません。 

 



本研究の資金源 

(利益相反) 

本研究に関連し開示すべき利益相反関係にある企業等はありません。 

資金源: 2020年度 日本循環器学会 メディカルスタッフ研究助成 

お問い合わせ先 
電話：042-761-6020 (代表) 

担当者：米木 慶(相模原協同病院 リハビリテーション室) 

備考 調査の対象となることに同意をされない場合でも不利益はありません。 

 


